
「106 年青年團隊政策好點子競賽」政策參採回應資料 

政策提案名稱：食作食堂 飲食文化改造計畫 

回應機關：行政院農業委員會 

一、 可執行之提案內容：  

（一）飲食教育：推動飲食教育，其內容涵蓋飲食的健康營

養、教育及環境層面，透過衛福部、教育部、環保署

及農委會相關部會合作推動並落實執行才得以深化

延展，包括建立食農教育推動之基礎、建構安全農業

生產、強化全民對國產農產品之支持等。 

（二）農夫市集：台北希望廣場及花博園區均設有農夫市集，

網羅全台各地的新鮮農特產品，每週末都有不同農特

產主題，拉近了消費者與小農的距離，除了能買到新

鮮健康的農特產外，還能直接與栽種的農民接觸，獲

得新奇的農產小知識！ 

二、 列入未來施政參考：  

（一）示範餐廳與食驗廚房：以桃園市舊火車站作為推廣地

點之想法新穎，但應先向桃園市政府及臺灣鐵路局申

請使用許可，並考量後續之所需之營運成本與人力配

置等。 

（二）在地食材：選用桃園地區在地食材四季更換菜單，應

可擴大至全台灣作為食材取得範圍，以豐富食材多樣

性。 

三、 不列入施政參考：無。 

 


